
スタジオ 時間 レッスン名 インストラクター レッスン名 インストラクター

13:30

～

14:30

15:00

～

16:00

エンハンスリラックス相崎

キャンドルヨガ 北野

日付

⇒8/31 （金） 美ナーレ

エンハンスリラックス

キャンドルヨガ

北野

高橋


