
スタジオShine　レッスン代行のお知らせ
更新日： 6月27日

月 日 曜日 時間 担当者 プログラム 代行者 プログラム

7 8 土 15：40～ 今井 パワー 小田 パワー

7 17 月 10:20～ 岩崎 シンプルステップ 高橋 シンプルステップ

7 24 月 ２１：２０～ 小野塚 センタージー 仲村 ヨガ

7 29 土 13:35～ 森田 ＤＩＳＣＯ 田崎 ズンバゴールド

7 29 土 14:35～ 森田 太極舞 菊田 太極舞

上記の通り変更させていただきます。

よろしくお願いいたします。


